
Mittagstisch 23.03.-27.03.2026 
Tel: 0621-97 86 14 30 (ab sofort telefonisch und per E-Mail bestellbar) 

Mittagstisch Nr.1 € 14,90 Mittagstisch Nr.2 € 12,90 

dazu:  Kleiner Salat € 5,00 

Bitte beachten Sie: Änderungen vorbehalten. 

Bei Allergien oder Intoleranzen hilft Ihnen gerne unser Servicepersonal 

 

Montag 

Chili con Carne mit Reis 

oder 

Chili sin Carne mit Reis 

 

Dienstag 

Quiche mit Speck und Gemüse dazu Blattsalat 

oder 

Gemüse- Quiche mit Blattsalat 

 

Mittwoch 

Pangasiusfilet mit Spitzkohlgemüse und Kartoffelpüree 

oder 

Ofenkartoffel mit Sour creme 

 

Donnerstag 

Schnitzel mit Bratkartoffeln 

oder 

Pfälzer Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen 

 

Freitag 

Seelachsfilet mit Gurkensalat 

oder 

Pasta mit Ricotta- Spinat Pesto 
 

 

 



Mittagstisch 23.03.-27.03.2026 
Tel: 0621-97 86 14 30 (ab sofort telefonisch und per E-Mail bestellbar) 

Mittagstisch Nr.1 € 14,90 Mittagstisch Nr.2 € 12,90 

dazu:  Kleiner Salat € 5,00 

Bitte beachten Sie: Änderungen vorbehalten. 

Bei Allergien oder Intoleranzen hilft Ihnen gerne unser Servicepersonal 

1)  mit Konservierungsstoff 

2)  mit Geschmacksverstärker   

3)  mit Antioxidationsmittel  

4)  mit Farbstoff 

5)  mit Phosphat 

6)  mit Süßungsmittel   

7)  koffeinhaltig, 

8)  Chinin haltig 

9)  geschwärzt 

10)  enthält Phenylalaninquelle  

 

Zeichenerklärung Allergene 

 

a) Glutenhaltiges Getreide: Weizen a1, Gerste a2, Roggen a3, Hafer a4, Dinkel a5 

b) Krebstiere  

c) Eier 

d)Fisch 

e)Erdnüsse 

f) Soja 

g) Milch /Laktose 

h) Schalenfrüchte: Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashew-Kerne, Paranüsse, 

Pecannüsse, Pistazien, Macadamianüsse 

i) Sellerie 

j) Senf 

k)Sesam  

l) Schwefeldioxid  und Sulfit 

m) Lupinen, n) Weichtier 


