
Mittagstisch 19.03. - 23.03.2024 
Tel: 0621-97 86 14 30 (ab sofort telefonisch und per Email bestellbar) 

Mittagstisch Nr.1 € 13,50 Mittagstisch Nr.2 € 11,90 

 

vorneweg: Broccolicremesuppe c, g, i € 5,00 

dazu: Kleiner Blattsalat i € 5,00 
  

 

 

 

Dienstag 

Hähnchenbrust mit saisonalem Gemüse und Schupfnudeln a1, c, g, i 

oder 

Kichererbsen-Bällchen auf Asia-Gemüse und Joghurt-Dip a1, c, g, i 
 

Mittwoch 

Schnitzel Wiener Art mit Pommes Frites a1, c, g, h, i, j 

oder 

Tortellini mit Gorgonzolasauce a1, c, g, i 
 

Donnerstag 

Kalbsbraten dazu Gemüse und Spätzle a1, c, g, i, j 

oder 

Käsespätzle mit Röstzwiebeln a1, c, g, i 
 

Freitag 

Gebratenes Lachsfilet auf Bärlauch-Risotto a1, d, g, i 

oder 

Wokgemüse mit Tofu in Kokos-Curry-Sauce dazu Reis a1, g, i 
 

Samstag 

Rinderbraten mit Gemüse und Kartoffelstampf a1, g, i, j 

oder 

Quiche Lorraine mit Salat a1, c, g, i 
 

 

Wochenend-Kracher 

Auf der Haut gebratenes Zanderfilet auf Bärlauchnudeln dazu Grillgemüse a1, g 

€ 24,50 

 



Mittagstisch 19.03. - 23.03.2024 
Tel: 0621-97 86 14 30 (ab sofort telefonisch und per Email bestellbar) 

Mittagstisch Nr.1 € 13,50 Mittagstisch Nr.2 € 11,90 

 

vorneweg: Broccolicremesuppe c, g, i € 5,00 

dazu: Kleiner Blattsalat i € 5,00 
  

 

 

 

Zeichenerklärung Zusatzstoffe 
 

1)  mit Konservierungsstoff 

2)  mit Geschmacksverstärker   

3)  mit Antioxidationsmittel  

4)  mit Farbstoff 

5)  mit Phosphat 

6)  mit Süßungsmittel   

7)  koffeinhaltig, 

8)  Chinin haltig 

9)  geschwärzt 

10)  enthält Phenylalaninquelle  

 

Zeichenerklärung Allergene 

 

a) Glutenhaltiges Getreide: Weizen a1, Gerste a2, Roggen a3, Hafer a4, Dinkel a5 

b) Krebstiere  

c) Eier 

d)Fisch 

e)Erdnüsse 

f) Soja 

g) Milch /Laktose 

h) Schalenfrüchte: Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashew-Kerne, Paranüsse, 

Pecannüsse, Pistazien, Macadamianüsse 

i) Sellerie 

j) Senf 

k)Sesam  

l) Schwefeldioxid  und Sulfit 

m) Lupinen, n) Weichtier 


